
 

La mayor fuente de energía que necesitamos para realizar nuestra actividad diaria 
(trabajo, deporte, etc.) proviene del consumo de los hidratos de carbono. 
Los deportistas conocen la importancia del consumo de hidratos de carbono para  
mejorar el rendimiento y retrasar la aparición de la fatiga. 

Los hidratos de carbono una vez digeridos y transformados en moléculas simples, se 
almacenan en forma de glucógeno en el hígado y el músculo, y, son las reservas de 
glucógeno muscular las que determinarán el rendimiento deportivo. La máxima 
concentración de glucógeno muscular se alcanza cuando se combina un plan de 
actividad física con unas normas o principios dietéticos adecuados.  

La toma de hidratos de carbono, en forma de bebidas de reposición durante el 
ejercicio, puede aportar la glucosa necesaria para obtener la energía para su 
desarrollo. 
 

Carbo premium extra es 100% amilopectina pura de maíz, carbohidrato de 

fácil asimilación y máxima disponibilidad y proporciona la energía necesaria para 
desarollar una intensa actividad física. 

 

INFORMACIÓN DEL PRODUCTO: 

      Ingredientes: amilopectina pura de maíz, aromas, 

antiaglomerante (dióxido de silicio), edulcorantes 
(acesulfamo K, sucralosa, neohesperidina DC). 

Recomendación de consumo: 1 gramo de Carbo 

Premium Extra por  kilo de masa corporal disuelto 
en agua o zumo, repartidos en 2 tomas, si es 
posible, antes y después del ejercicio. (Para una 
persona de 70 Kg, 70 g de Carbo Premium Extra - 5 
vasitos dosificadores disueltos en agua o zumo). 
 
 
Presentación: envase de 1 Kg y 3 Kg 

 
Precio 2011:  
Sabor neutro:  1 Kg: 20 € P.V.P – 3 Kg: 44 € P.V.P 
Con sabor: 1 Kg: 23 € P.V.P – 3 Kg: 49 € P.V.P 

 

 
ARTESANIA AGRICOLA S.A 

 

 

CARBO PREMUM 
EXTRA 

Proporciona una bebida ligera 
 con 67.8 g de carbohidratos.  

 

ENERGÍA RÁPIDA 
 

Aumenta el glucógeno muscular y 
con ello la capacidad de carga en 

pruebas de resistencia. 

 


